Doradca

smaku
chtodnik
EWELINA/BUNIA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI

kefir 1 sztuka
$mietana kwasna 1 sztuka
1 stoik buraczkoéw tartych
sol, pieprz
szczypiorek 1 peczek
jajko ugotowane na twardo 2 sztuki
rzodkiewka 1 peczek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Wszystkie skfadniki pokroic i posieka¢ dokfadnie ze sobg mieszajgc, przechowywaé w lodéwce,
podawad na zimno...



