
chłodnik

EWELINA/BUNIA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

kefir 1 sztuka

śmietana kwaśna 1 sztuka

1 słoik buraczków tartych

sól, pieprz

szczypiorek 1 pęczek

jajko ugotowane na twardo 2 sztuki

rzodkiewka 1 pęczek

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Wszystkie składniki pokroić i posiekać dokładnie ze sobą mieszając, przechowywać w lodówce,
podawać na zimno...


