Doradca

smaku
Jaskofki
ANDZELIKA3
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI
schab bez kosci 1kg
pieczarki 10dag

cebula biata
Kukurydza z Puszki

jajko ugotowane na twardo 4szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Schab kroimy i rozbijamy.Przygotowujemy farsz;drobno pokrojone w kostke pieczarki
przesmazamy z cebulkg,dodajemy troche osgczonej kukurydzy i starty zétty ser.Wszystko razem
mieszamy.Na rozbity schab ktadziemy farsz,a nastepnie ¢wiartke jajka.Zawijamy,formujac
roladki,panierujemy w jajku i butce.Smazymy na ztoty kolor.



