
Czerwone purre

MONIA2005

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

ziemniaki ugotowane 6 szt

buraki czerwone 2 szt

szczypior 1/2 pęczka

mleko 1 łyżka

przyprawy

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki obrać pokroić i ugotować,połączyć z ugotowanymi ,obranymi buraczkami i
mlekem,blenderem połączyć na jednolitą masę.Dodać posiekany szczypior ,doprawić.


