Doradca
smaku

KALAREPKA Z MARCHEWKA | BRZOSKWINIA

PAWELOO07
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKEADNIKI
kalarepka mtoda 2
marchewka 3

brzoskwinie w puszce
jogort naturalny

sok z cytryny

curry

sol, cukier, pieprz

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

kalarepke obra¢,optukac i zetrze¢ na tarce o duzych otworach.marchewki oskrobaé,optukaé,pokroic
w cienkie stupki.brzoskwinie odcedzi¢,syrop zostawi¢,pokroi¢ w cieniutkie plasterki.sktadniki satatki
ostroznie potgczyc.skropi¢ syropem z brzoskwin.jogurt wymieszac z sokiem z cytryny,przyprawic
polad satatke.



