Doradca

smaku

SKRZYDEtKA Z PIECZARKAMI

SKEADNIKI

skrzydetka kurczaka
Smietana 12%
pieczarki

masto

cebula

oliwa

sol

cytryna

woda

Pieprz czarny mielony Prymat

wino czerwone

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

OLKAAA
— CZAS
‘ PRZYGOTOWANIA
30 MIN
1 kg
4 tyzki
200 gram
4 tyzki
2 sztuki
3 tyzki

1/2 tyzeczki
1/2 sztuki

1 szklanka
1/8 tyzeczki

1 kieliszek

Skrzydetka posypac pieprzem i solg, po czym obsmazy¢ na oliwie.
Po obsmazeniu skrzydetka przetozy¢ do garnka. Na patelni, na ktérej uprzednio obsmazono
skrzydetka usmazy¢ pokrojong w kostke cebule, a nastepnie pieczarki. Na koniec doda¢ sok z

cytryny i Smietane.
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Do skrzydetek doda¢ masto, wode, po czym dusic¢ przez 30 minut, w miedzyczasie podlewajac je

kieliszkiem wina.

Skrzydetka utozy¢ na talerzu, a nastepnie przykry¢ pieczarkami.



