
Zupa pomidorowa z ryżem

PIETRUSZKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
1H

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

włoszczyzna 1 pęczek

koncentrat pomidorowy 3 łyż

ryż 100 g

żeberka 200 g

cebula 1 sztuka

przyprawa do potraw Kucharek

szczypiorek

śmietana 1/2 szkl

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Mięso płuczemy, wkładamy do garnka i zalewamy wodą, dodajemy ok 1 łyż przyprawy oraz cebule
przekrojoną na pół i zagtowujemy na wolnym ogniu. Włoszczyzne oczyszczamy i kroimy w drobną
kostkę. Dodajemy do zupy. Gotujemy do miękkości mięsa. Mięso wyjmujemy, oddzielamy od kości
i kroimy w kostkę. Dodajemy do zupy. Ryż wsypujemy do zupy i gotujemy. Następnie dodajemy
koncentrat pomidorowy. Pod koniec gotowania dodajemy do zupy śmietanę i całość
zagotowujemy. Możemy doprawić do smaku. Podajemy zupe obficie posypaną posiekanym
szczypiorkiem lub koperkiem.
Smacznego.!


