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smaku
OLKAAA
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‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 1-2
SKEADNIKI

marchew mtoda 1 kg
bulion 200 ml
masto 4 tyzki
$mietana 30% 200 ml
sol 1/2 tyzeczki
bazylia 1 peczek
Pieprz czarny mielony Prymat 1/8 tyzeczki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Marchewki obsmazy¢ na masle, po czym zala¢ bulionem i dodac sél i pieprz.

Marchewki dusi¢ pod przykryciem na wolnym ogniu przez 30 minut.

Po uptywie 30 minut marchewki przetozy¢ do naczynia, a do rondla wla¢ Smietane i posiekana
bazylie, chwile poddusi¢, a nastepnie powstatym sosem pola¢ marchewki.



