
zielony groszek francuski

KATE131

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

zielony groszek 1 kg

cebula 6 szt

sałata zielona 1 główka

cukier 2 łyżeczki

masło 60 g

marchewka 2 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

W garnku ułożyćkolejno - liście ze srodka sałaty,groszek,cebulę,marchew i przyprawy.Zalać wodą 2
cm powyżej ułożonych warzyw.Zagotować i gototwać 15 minut.Dołożyć masło i gotować,aż będzie
miękki groszek.


