
RACUCHY Z CUKREM PUDREM

OLKAAA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
1H

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mąka 1 kg

cukier 2 łyżki

drożdże 1 opakowanie

jaja 2 sztuki

mleko 2% 2,5 szklanki

sól 1/4 łyżeczki

cukier puder 4 łyżki

olej do smażenia 1 szklanka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kroki postępowania

KROK 1 Do wgłębienia wykonanego w mące połączonej z solą włożyć pokruszone drożdże i
posypać je cukrem i zalać 1 szklanką mleka. Następnie odstawić na minimum
kwadrans.

KROK 2 Do rozczynu dodać resztę mleka, jajka i dokładnie wymieszać, po czym odstawić na
100 minut, aby ciasto urosło.

KROK 3 Na rozgrzany olej nakładać po ciasto (1 łyżka = 1 racuch) i smażyć, aż będą miały
złocisty kolor. Gotowe racuchy posypać cukrem pudrem.


