
suflet cytrynowy

KATE131

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

żółtka jaj 5 szt

białko 9 szt

cukier puder 3 łyżki

mąka ziemniaczna 1 łyżka

cytryna 1 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Zółtka ubijamy do białości z 2 łyżkami cukru,dodajemy mąkę ziemniaczną oraz utartą skórkę
cyrynową.Ubijamy pianę z białek i łyżki cukru.Mieszamy obie masy i dodajemy łyżkę soku
cytrynowego.Formę żaroodporną smarujemy masłem,posypujemy cukrem,wlewamy masę i
pieczemy w 200 stopniach.


