Doradca
smaku

pomidory faszerowane tunczykiem

SYLWIA78
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI

8 pomidorow
100ml. majonezu
1 zabek cxzosnku
10 g zelatyny

sol, pieprz
zielona pietruszka

tunczyk 20049

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Czosnek drobno posiekac.Tunczyka przetrzec przez sito.Pomidory umyc odciac wierzcholki na 1\\4
ich wysokosci i usunac pestki.Opruszyc sola i postawic do gory dnem,aby sciekt z nich
sok.Zelatyne zalac 3 tyzkami zimnej wody i odstawic na 5 minut.Zagotowac i odstawic zeby
ostygta.Ptynna galarete wymieszac z majonezem tunczykiem, cebulai czosnkiem Pomidory nadziac
farszem i schtodzic



