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SKEADNIKI
piersi kurczaka 3/ 2 szt/szt
kebab gyros, pieprz mielony prymat 1 opakowanie, pieprz do smakui
ogorki konserwowe 1/1 szt/ stoik
kapusta pekinska 1/1 szt/ stoik

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Umyte i osuszone mieso pokroi¢ w kostke, posypac przyprawg Prymat kebab- gyros, odstawi¢ w
chtodne miejsce na 2 godz. Smazy¢ na rozgrzanym oleju, nastepnie przetozy¢ do miski i polac
keczupem. Kapuste umy¢, osuszy¢, posiekad. Potowe roztozy¢ na ostudzonym miesie. Na to
potozy¢ pokrojone w kostke korniszony, nastepnie, cebulke pokrojona w plasterki, przykry¢
wszystko pozostata kapustg pekinska i zala¢ sosem. Sos : 1/2 szklanki majonezu +3 tyzki Smietany
+ 4 zabki czosnku ( lub 2 tyzeczki czosnku Prymat) sél, pieprz Prymat mielony.



