Doradca
smaku

Dorsz w migdatowej panierce

KALUSIAA1989
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

sol

pieprz

tymianek

jajko

maka

Butka tarta klasyczna Prymat
ptatki migdatowe

olej do smazenia

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Filet z dorsza przyprawiamy pieprzem, solg i tymiankiem i odktadamy na ok. pét godziny. Kroimy
na mniejsze kawatki. Panierujemy w mace, jajku i butce tartej wymieszanej z ptatkami
migdatowymi. Smazymy na ztoto.



