Doradca

smaku
kotleciki pietrowe
FAUSTYNA
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI

mieso z piersi z kurczaka 4 szt.

brokuty 200 graméw

ser z6tty 4 plastry

Przyprawa do kurczaka ztocista skorka Prymat
sol, pieprz

Butka tarta klasyczna Prymat

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Piersi z kurczaka rozkroi¢ i rozbi¢. Przyprawic¢. Zanurzy¢ w rozbettanym jajku i tartej butce
(zrobi¢ panierke :)). Utozy¢ na blaszce.

2. Ugotowac brokuty. Po ugotowaniu utozy¢ na kotlecikach.

3. Brokuty przykry¢ plasterkami zéttego sera.

4. Wstawic do piekarnika. Piec tak dtugo az ser sie roztopi.



