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Nalesniki z kurczakiem z sosem czosnkowym
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Pier$ z kurczaka kroimy na mate kawatki. Marynuje w oliwie z dodatkiem soli, pieprzu, rozmarynu i
oregano. Mozna dac tez troche chili. Odstawiamy na pét godziny.

Papryki kroimy w kostke, cebule w pidrka.

Na patelni obsmazamy kurczaka. Po czym dorzucamy do niego cebule i papryke. Catos¢ smazymy
kilka minut. Dodajemy rozgnieciony czosnek i ewentualnie jeszcze doprawiamy. | farsz gotowy.

Sos czosnkowym: smietane wymieszac z tyzkg majonezu, dodac troche soku z cytryny, 2
rozgniecione zabki czosnku i pieprz ziotowy.

Na kazdy nalesnik ktadziemy troche farszu, posypujemy zéttym serem i zawijamy.

Gotowe nalesniki mozna zapiec w piekarniku lub obsmazy¢.



