Doradca

smaku
faszerwona cebule
KATARZYNA/KATE1980
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI

cebula 4
mieso mielone z kurczaka 30 dag
jajko
butka 1
natka pietruszki
czosnek 2 zabki
sol i pieprz do smaku
bulion 2 szklanki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cebule obrad i odcig¢ gére. Nastepnie gotowac jg ok. 5 minut. jak troche ostygnie delikatnie ja
wydragzy¢ tak aby nie uszkodzi¢ scianek. Migzsz pokroi¢ w kosteczke. Butke namoczy¢ w mleku.
Mieso potaczy¢ z cebula, natka, jajkiem, butka, czosnkiem i doprawi¢ do smaku. nastepnie
napetnia¢ cebule, utozy¢ je w naczyniu zaroodpornym zalac bulionem i zapieka¢ w piekarniku ok.
godziny.



