Doradca
smaku

Ryba w cieScie w sosie stodko-kwasnym lub chilli

KALUSIAA1989

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3.4

SKEADNIKI

jajko

maka

mleko

sél

pieprz

proszku do pieczenia szczypta

sos chili

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Z jajka, maki, proszku do pieczenia, mleka i soli robimy bardzo geste ciasto.

Rybe kroimy na mate kawatki i doprawiamy sola i pieprzem. Kazdy kawatke obtaczamy w ciescie i
smazymy na rumiano.

Na suchg patelnie wlewamy duzo sosu sojowego i pogrzewamy. Wrzucamy rybe na kilka chwil do
sosu. | gotowe.



