Doradca
smaku

Z6rek wigilijny

KLAUDIAO07

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

sol, pieprz

cebula

chleb razowy 15 dag
Lis¢ laurowy suszony Prymat

ziele angielskie

grzyby suszone 4-5 szt
kwas zuru 1/3 szkl
olej 1 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Do pieciu szklanek wody wtozy¢ pokrojony w kostke chleb, doda¢ pokrajang w plastry cebule i
suszone grzyby. Wla¢ tyzke oliwy i gotowac kilkanascie minut. Nastepnie zakwasi¢ zurem, dodac
pokruszone ziele angielskie, 1ié¢ laurowy i pieprz. Zurek przyprawi¢ do smaku (grzyby pokrajac) -
powinien by¢ dos¢ astry. Podawac z jajem ugotowanym na twardo lub ziemniakami.



