Doradca
smaku

SZYBKIE KROKIETY

SKEADNIKI

cebula
kajzerka
masto

mieso mielone
nalesniki
pieczarki

ser z6ity

ANECIK1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

2 szt
1 szt
3 tyzki
70 dag
20 szt
40 dag

5 plasterkéw

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso usmazy¢ na oleju (dowolne, ja robie z miesa drobiowego).
Wytozy¢ do sporej miski.
Pieczarki pokroi¢ grubiej, podsmazy¢ na masle do catkowitego

wyparowania wody, zmieli¢ w maszynce na grubym sitku, doda¢ do miesa. Doda¢ takze
podsmazong na oleju cebulke. Zmieli¢ namoczong butke. Doda¢ do miesa

©

pokruszony ser z6ty typu Hochland. Wszystko dobrze wymieszaé. Doprawi¢
solg i pieprzem, nie zatujemy pieprzu!

Wg wtasnego przepisu usmazy¢ nalesniki.

Nalesniki wypetnia¢ farszem.

Wg uznania mozna je obtoczy¢ w jajku, butce i obsmazyé, ja wole
szybszg wersje, takze obsmazone ale bez panierki na oleju.
Polecam podawac z czerwonym barszczem.
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