
sałatka prosta szybka i smaczna

DALYANH

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

sałata lodowa główka

pomidory 5 sztuk

ogórki kiszone 5 sztuk

Sos sałatkowy grecki ziołowo-czosnkowy Prymat opakowanie

rzodkiewka kilka główek

cebula 2 małe

czosnek 2 ząbki

musztarda łyżka

majonez łyżka

feta 100 gram

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Umytą sałatę poszarpać na małe kawałki, osuszyć.Pomidory pokroić na cząstki,wyciąć stwardniałe
kawałki.Ogórki pokroić na plasterki, podobnie cebulę.Rzodkiewkę pokroić w kostkę lub zetrzeć na
grubej tarce.Wszystkie składniki przełożyć do salaterki,dodając pokrojony w grubszą kostkę ser.
Sos zmieszać z 5 łyżkami wody,3 łyżkami oliwy, łyżką majonezu,musztardy i zmiażdżonymi
ząbkami czosnku. Polać sałatkę i dobrze wymieszać ,doprawiając do smaku pieprzem.

Smacznego ! ;)


