Doradca
smaku

Schabowy w soku jabtkowym

MARTYNIAG6
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 3-4
SKEADNIKI
schab 500 ¢
sok jabtkowy 2 szklanki
sol
jajko 2 szt

Butka tarta klasyczna Prymat 2 szklanki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Schab pokroi¢ na plastry i rozbi¢. Namoczy¢ w soku jabtkowym, przykry¢ i wstawi¢ do lodéwki na
catg noc. Jaja roztrzepac z sola. Kotlety panierowac w jajku i butce i smazy¢ na rumiano.



