Doradca
smaku

smalec z dodatkiem orzechdéw wioskich

NOCULOS
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKELADNIKI
surowa stonina 1 kg
cebula 2 szt
orzechy wioskie do smaku
zabek czosnku 2 szt
mleko do smaku
sol do smaku
pieprz do smaku
majeranek do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Orzechy wtoskie namaczamy w mleku. Stonine kroimy w drobng kosteczke, stapiamy w garnku,
mieszajac od czasu do czasu. Cebule kroimy w kosteczke i dodajemy do stoniny, kiedy zaczna w
niej ptywac skwarki, tak smao dodajemy pokerojone drobno orzechy, doprawiamy. Jeszcze chwile
trzymamy na ogniu, nastepnie rozlewamy do stoikéw



