
sałatka z selera i groszku

NOCULOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

seler 1 szt

groszek 1,5 puszka

jabłko 2 szt

ziemniaki w mundurkach 5 szt

suzsone śliwki kilka

majonez do smaku

jogurt naturalny do smaku

sól do smaku

pieprz do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

seler i ziemniaki myjemy, a następnie gotujemy. Odstawaimy do ostygniecia, obieramy. Śliwki
przekrawamy na ćwiartki, seler kroimy w słupki, ziemniaki w dużą kostke, jabłka w mniejsza
kostkę. Wszystkie składniki łaczymy, dodajemy odcedzony groszek. Majoneż łaczymy z jogurtem,
przyprawiamy, dodajemy do naszej sałatki.


