Doradca
smaku

Syrop z czarnego bzu

KLAUDIAO07

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORC]I
15 MIN 5+

SKEADNIKI

baldachy kwiaty czarnego bzu 30 szt

woda 1 litr
Kwas cytrynowy Prymat 2 tyzki
cukier 2 kg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kwiaty czarnego bzu zasypa¢ kwaskiem cytrynowym, zala¢ wystudzona przegotowana woda.
Przycisng¢ talerzem, talerz obcigzy¢. Odstawic na 2 dni. Syrop przecedzi¢ przez sito, dodad cukier i
zagotowad, mieszajac. Przelac do stoikdw. Stoiki zamkna¢, pasteryzowad 10 minut



