Doradca

smaku
Rosét drobiowy
ILKA_86
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKELADNIKI

kurczak 1,5 kg
woda 2|
marchew 2 szt.
cebula 1 szt.
seler 1/3 szt.
por 1 szt.
pietruszka 1 szt.
Przyprawa do rosotu Prymat 1 szczypta
pieprz 1 szczypta
natka pietruszki 1 peczek
makaron 250 ¢
Lis¢ laurowy suszony Prymat 1 szt.
Pieprz czarny ziarnisty Prymat 5 ziaren
Ziele angielskie cate Prymat 3 ziarna

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania

KROK 1 Warzywa myjemy i obieramy, cebule opalamy nad palnikiem. Wszystkie sktadniki
umieszczamy w duzym garnku i zalewamy woda. Doprowadzamy do wrzenia,
zmniejszamy ogieh do minimum i wolno gotujemy przez ok. 2 godziny.



KROK 2

KROK 3

W miedzyczasie gotujemy makaron. Do duzego garnka nalewamy wode, dodajemy 1
tyzeczka soli i wktadamy makaron. Gotujemy zgodnie z instrukcjg na opakowaniu, co
jakis czas mieszajac. Po ugotowaniu przelewamy zimng woda.

W trakcie gotowania zbiera¢ za pomocg tyzki cedzakowej tzw. ,szum” czyli biatg

piane i drobne kawatki miesa oddzielajace sie od kurczaka. Pod koniec doprawiamy
jeszcze ew. do smaku.

Rosét podajemy z ugotowanym makaronem, posypany natka pietruszki oraz, wedtug
upodobania, z warzywami z gotowania.



