
Sałatka z jajami

CYNOWA_BEATA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

rukola 500 opakowanie

pomidorki koktajlowe 250 gram

por (biała część) 1 szklanka

jajko ugotowane na twardo 2 szt.

majonez 1 łyżka

woda 3 łyżki

sok z cytryny 4 łyżki

pieprz 1/2 łyżeczki

sól

oliwa 5 łyżki

Przyprawa do sałatek sosów i dipów Prymat 1 łyżeczka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ruccole wypłukać i wysuszyć połączyć w misce z przepołowionymi pomidorkami, i drobno
pociętymi krążkami pora.

W szklance wymieszać oliwę, wodę, majonez, sok z cytryny i przyprawy dobrze wymieszać.
Gotowym dresingiem zalać sałatkę. W tym czasie w osolonej wodzie gotować jajka na twardo.
Ostudzić je, obrać i pokroić w grube plasterki dodać do sałatki i wszystko delikatnie wymieszać.

Smacznego.


