
śledziowe ślimaczki

EWELINA/BUNIA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

filet śledziowy 3 sztuki

liście sałaty

olej 2 łyzki

sok z cytryny 2 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

filety pokroić wzdłuż na pół, olej wymieszać z sokiem z cytryny, skroplić filety zwijając w ślimaczki,
do środka włożyć koperek lub natkę (gałązkę), spiąć wykałaczką, slimaczki ułożyć na liściach
sałaty...


