Doradca
smaku

Ryz kokosowy na pikantnie :

LU gl
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CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

15 MIN 1-2

SKEADNIKI

2 tyzeczki pasty Sambal Oelek,1 tyzka masta ( najlepiej klarowane )

bulion drobiowy 2 szklanki
olej z pestek winogron 1 tyzka
ryz paraboliczny 3/4 szkl.
mleko kokosowe 1 szkl.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

W garnku o grubym dnie rozgrzac olej z mastem i obsmazy¢ chwile na nim ryz . Zala¢ bulionem +
mleko kokosowe .Doda¢ Sambal Oelek . Dusi¢ na matym gazie pod przykryciem az ryz wchtonie
caty ptyn .Dobrze jest potem zawing¢ garnek w koc i zostawi¢ na 30 minut By zrobit sie zupetnie
sypki.( ale nie koniecznie , ryz jest zaraz smaczny - mozna tez taki ryz odgrza¢ podlewajac kilka
tyzek wody i trzymaé na matym gazie mieszajgc az woda odparuje ).



