Doradca
smaku

Chtodnik truskawkowy btyskawiczny

SMACZNAPYZA
CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN
SKEADNIKI

g swiezych truskawek 500

cukier, sél do smaku:

makaron ryzowy 100 (w ksztatcie wstazek)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

ILOSC
@ PORC]I
3-4

Truskawki optuka¢, osgczy¢, oberwac szyputki. Zmiksowac blenderem (kilka zostawi¢ do
dekoracji)dodajac troche cukru - 3-4 tyzki, ale to zalezy od wlasnego smaku i stodyczy owocéw.
Dola¢ mleko, miksowa¢ jeszcze chwilke. Makaron zala¢ wrzacg woda, przykry¢ na 3-4 min. po
czym odcedzi¢ dokfadnie. Oprészy¢ go odrobing soli do smaku i pocigé na mniejsze kawatki. Na
talerze ktas¢ porcje makaronu, zala¢ chtodnikiem, posypa¢ posiekanymi truskawkami.



