Doradca
smaku

Grillowane szasztyki owocowe
IWUSIA

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

15 MIN 1-2

SKELADNIKI
winogrona 1 szklanka
kiwi 5 sztuk
jabtko 2 sztuki
miod do smaku
banan 4 sztuki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Wszystkie owoce myjemy. Banany, jabtka i kiwi obieramy ze skérki. Kroimy w kosteczke, banana w
plasterki. Nabijamy na patyczki po kolei : banan, winogrono, jabtko, kiwi ... . Grillujemy ok 10 min.
Gotowe polewamy polewg czekoladowg lub miodem. Smacznego !!



