
małe warzywka

MAŁGORZATA114

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

puszka czerwonej fasolki

PUSZKA POMIDORÓW

2 srednie cebule

kostka rosołowa

przyprawy

filet z indyka 30 dag

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

cebule pokroic w kostke , przyrumienic dorzucic pokrojone w kostke mieso, podsmarzyc, wrzucic
do gara razem z fasolka i pomidorami dorzucic kostke rosolowa , zagotowac, przyprawic.
Potrzeba na to ok 20 minut.


