
Sałatka z kalafiora

HALINA17

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

kukurydza 1 pęczek

rodzynki 20 dag

majonez mały 1 słoiczek

sól

pieprz kolorowy

kalafior 1 sztuka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kalafiora obgotujemy w lekko osolonej i zakwaszonej wodzie ok 10 min . Odcedzamy . po
ostygnieciu dzielimy na rozyczki . Rodzynki parzymy i odsaczamy . Kukurydze odsaczamy
.Wszystkie skladniki mieszamy razem z majonezemi doprawiamy sola i pieprzem


