Szasztyki curry

SKEADNIKI

piersi z kurczaka
papryka

cebula

boczek

curry

Kucharek przyprawa do potraw

olej

Doradca
smaku

NATALIA40

CZAS
PRZYGOTOWANIA
1H

3-4 szt

1 szt

1-2 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Piersi pokroi¢ w kostke i pola¢ oliwg, a takze posypac grubo przyprawami- wymieszac i odstawi¢ do

lodéwki na pare godzin.

©

Na patyczki do szaszlykéw nabijac na przemian mieso, papryke, cebule i czosnek.
Grillowac lub piec w piekarniku az mieso bedzie rumiane.
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