
Ryż w warzywami

IWA643

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

warzywa mrożone 1 paczka

Kucharek

parmezan 1/2 szkl

ryż 2 (w woreczku)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ryż wsypujemy na patelnie z masełkiem dodajemy warzywa .Posypujemy kucharkiem
podsmażamy ,mieszamy wlewamy wodę dusimy pod przykryciem . Gdy ryż napęcznieje a warzywa
są miekkie ,danie jest gotowe przed podaniem posypujemy startym parmezanem .


