
Chłodnik normalny

MAŁGORZATA114

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

sok z cytryny

sól i pieprz

bulion warzywny 150 ml

jogurt naturalny 750 ml

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

jogurt zmiksować z zimnym bulionem.następnie przypraw do smaku solą,pieprzem,oraz sokiem z
cytryny.wstaw do lodówki na conajmniej 2 godziny


