Doradca
smaku

Poledwiczki w winnym sosie

MATEUSZ20
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 1-2

SKELADNIKI

poledwica wieprzowa 200 g
olej 100 g
wino 40 ¢
pieprz marynowany 2049
$mietana 100 g
przyprawy do smaku
cebula biata 2 szt
boczek 80 plastry

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

mieso oczys¢ optukaj pokréj na plastry na plastry roztéz boczek oprész przyprawami,obsmaz na
oleju.Zawin w folie alu, piecz 10 minut.Cebulke podsmaz na oleju zalej winem dodaj pieprz
marynowany i $mietanke zagotuj dopraw.Mieso wtéz do sosu.



