
Sos pomidorowo- bazyliowy :

BABCIAGRAMOLKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

bazylia

½ łyżeczki mielonej papryki,1 łyżeczka cukru trzcinowego

parmezan 5 dag

przecier pomidorowy 3 łyżeczki

bulion cielęcy 1 kostka

bazylia świeża 1 garść

woda 1 szklanka

olej słonecznikowy 1 łyżka

masło 2 łyżki

mąka 2 łyżki

śmietana 18-procentowa 1 szkl.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Rozgrzać olej z masłem . Wsypać mąkę i dobrze rozmieszać . Rozprowadzić wodą i śmietanką .
Wrzucić przecier pomidorowy , mini kostki Bazylia , pieprz , kostkę bulionową , paprykę , cukier .
Gotować ok. 3 minut. Wsypać parmezan . Ogrzewać mieszając aż ser się rozpuści . W ostatnim
momencie dodać usiekaną bazylię .Zagotować


