
Kotleciki z jajek

PAWEŁ33

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

jajko 8 szt

mleko 3,2% 300 ml

cebula 2 szt

Bułka tarta klasyczna Prymat 3 łyżki

sól

Pieprz biały mielony Prymat

pietruszka zielona

olej

bułka 1 namoczona w wodzie

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Bułkę namoczyć w mleku. 5 jaj ugotować na twardo, następnie zmielić, dodać namoczoną bułkę w
mleku, surowe jajko, drobno posiekaną cebulkę i pietruszke oraz sól i pieprz. Wszystko dobrze
razem wyrobić, uformować kotlety, obtaczać w bułce tartej i smażyć na oleju z obu stron


