
Kurczak w cieście naleśnikowym

PAWEŁ33

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

piersi z kurczaka 0,5 kg

musztarda

olej

sok z cytryny

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pierś skropić sokiem z cytryny, przyprawic przyprawą do kurczaka. Natrzeć musztardą, pokroić w
paski i kolejno zanurzać we wcześniej przygotowanym cieście naleśnikowym . Wrzucać na
rozgrzany olej i usmażyć na złoty kolor.


