Doradca
smaku

mate paczusie z wieloowocowym dzemikiem....

ZIUTULA

SKEADNIKI

mleko letnie
masto stopione
drozdze suche
sél

cukier

jajko

maka pszenna
dzem owocowy

olej do smazenia

130 ml

15 gram

1/2 opakowania
- szczypta

200 gram

1 sztuka

300 gram

- ile potrzeba

1,5 litra

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN
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ttuszcz stopic¢ i wla¢ do gorgcego zimne mleko - nie trzeba studzi¢

do miski wsypa¢ make, drozdze, soli i cukru

do garnuszka z mlekiem i mastem dodac jajka i dobrze je roztrzepac widelcem i wla¢ do maki i
wymiesza¢ na gtadkie ciasto

w misce przykry¢ talerzem i w cieple do wyrosniecia na 2 godziny

z wyros$nietego ciasta formowac kulki ok 5 cm $rednicy

teraz kulke sptaszczy¢ i dac tyzke dzemu i z powrotem uformowac kulke i ktas¢ na stolnicy

obsypanej maka

w szerokim garnku rozgrzac olej do 190 C i smazy¢ w gtebokim ttuszczu z 5 minut w potowie
obréci¢ na druga strone

usmazone paczusie ktas¢ na reczniku papierowym - potem je przetozy¢ na talerz i polukrowac lub
posypac pudrem cukrem

z 2 tyzek cukru pudru i ciut wody zrobi¢ lukier



