
Salatka z tunczyka z kasza kuskus .

HALINA17

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

sól do smaku

pieprz do smaku

majonez 4 łyżki

orzechy włoskie 1/2 szklanki

natka pietruszki 1/2 pęczka

tuńczyk kawałki w oleju 2 puszki

kuskus 2 gotowany

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Tunczyka odsaczmy z oleju , troszke rozdrabniamy , dodajemy wszystkie skladniki razem ,
doprawiamy sola i pieprzem , mieszamy z majonezem .


