Doradca

smaku
warstwowa pieczarkowa :)
DALYANH
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI

jajko 6 sztuk
kukurydza 2 puszki
pieczarki 50 dag
por (biata czes¢) 2 srednie
ser z6tty 35 dag
ogorki kiszone 35 dag
majonez 3 tyzki

jogurt naturalny 5 tyzek

sos chili 3 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Gotujemy jajka na twardo w lekko osolonej wodzie.

Na duzg patelnie wsypujemy umyte, obrane i pokrojone w drobne kawatki pieczarki.Wlewamy 2
szklanki wody, 2 tyzki oleju, dodajemy szczypte soli i pieprzu. Dusimy pieczarki na Srednim ogniu.
W matej miseczce mieszamy majonez z jogurtem i sosem chilli. Dodajemy do smaku soli i
pieprzu.Posiekany i sparzony por i warstwowo uktadamy w misce.

Ostudzone jajka obieramy ze skorupek. Oddzielamy zéttka od biatek.

Biatka i ser scieramy na tarce z duzymi dziurkami (do osobnych misek).Natomiast zéttka na matych
oczkach. Ogérki i rzodkiewke kroimy na drobne kawatki.

W misce warstwowo uktadamy biatka, odcedzong kukurydze, pieczarki, ogérki, rzodkiewki i ser. Na
wierzch rozsmarowujemy sos .Uktadamy ostatnig warstwe z z6ttek.



