
kukurydziana rozkosz:))

DALYANH

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

por (białe części) 2 większe

kukurydza 2 puszki

majonez 6 łyżek

śmietana 12-procentowa 3 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Posiekanego i sparzonego pora należy odstawić by odciekł i ostygł.
Odsączoną kukurydzę dodajemy do pora. Następnie dodajemy majonez i śmietanę. Doprawiamy
według uznania i mamy pyszną, zdrową i lekką sałatkę.
Nadaje się do obiadu jak i na śniadanie czy kolację.
Rewelacja !


