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SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania
KROK 1

KROK 2

SKELADNIKI
ziemniaki 800 graméw
marchew 2 sztuki
pietruszka 1 sztuka
seler 1/4 sztuki
bulion 2 litry
masto 2 tyzki
maka 2 tyzeczki
$mietana 18 proc 150 gramoéw
Majeranek suszony Prymat 1 tyzeczka
Sol morska jodowana drobnoziarnista Prymat 1 szczypta
Pieprz czarny mielony Prymat 1 szczypta
Lis¢ laurowy suszony Prymat 2 sztuki
Ziele angielskie cate Prymat 5 sztuk

Ziemniaki, marchwie, pietruszke i seler obieram, myje i kroje w kostke.

Masto rozgrzewam w rondlu, dodaje warzywa, smaze 7 minut, dodaje goracy bulion.

Whktadam listki, ziele angielskie, tyzeczke majeranku, doprawiam solg i pieprzem.
Gotuje 20-30 minut az ziemniaki i warzywa zmiekng. Make mieszam ze Smietana,
rozprowadzam niewielkg iloScig gorgcej zupy i mieszajgc wlewam do rondla, gotuje 2

minuty.



KROK 3 Zupe rozlewam na talerze i podaje na goraco.



