
deser owocowy z jogurtem

MATEUSZ20

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

cukier 10 g

cynamon do smaku

jogurt 100 g

jabłko kwaśne 20 kilka szt.

Do dekoracji: 20 g

maliny świeże 20 g

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Wrzystkie owoce wrzuć do garnka dodaj cukier oraz cynamon gotuj do rozgotowania.Przełóż do
kompotierki podawaj z jogurtem oprószonym cynamonem


