Doradca

smaku
kotleciki z papryka
KATARZYNA/KATE1980
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

mielone mieso 40 dag
butka tarta pikantna 3 tyzki
jajko

dowolne ziota

sol i pieprz do smaku

majonez 4 tyzki
jogurt 2 tyzki
czosnek 2 zabki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Papryke drobno pokroi¢ a nastepnie potgczy¢ jg z miesem, doda€ ziota jajko i tartg butke. Doprawic
do smaku i dokfadnie wymieszaé. Z powstatej masy uformowad kuleczki. Utozy¢ je na blaszce i piec
ok. 15 minut. czosnek przecisna¢ przez praske potaczy¢ z jogurtem i majonezem. Przyprawi¢ do
smaku. mozna dodacd koperek lub swiezg natke pietruszki. Klopsiki podawac z tak przygotowanym
sosem.,



