Doradca

smaku
Zupa z porow
KATARZYNA/KATE1980
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKEADNIKI

pory 3
ziemniaki 2
$mietanka 1/2 szklanki
czosnek 2 zabki
olej 2 tyzki
bulion warzywny 2 kostki
Lis¢ laurowy suszony Prymat
sol i pieprz do smaku
wtoszczyzna 1 (krojona w paski)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Pory pokroi¢ w cienkie plasterki. Na patelni rozgrza¢ olej i wrzuci¢ do niego pory. Kréciutko
podsmazy¢. Wtoszczyzne zalad ok. 1 litra wody. Dodac liscie laurowe ok. 2 i obrany czosnek.
Gotowac ok. 30 minut. nastepnie przecedzi¢ i doda¢ kostki bulionowe. Przyprawi¢ do smaku w
razie koniecznosci i wla¢ do poréw. Gotowac ok. 20 minut. catos¢ zmiksowaé. Doda¢ Smietanke lub
mozna zagescic¢ serkiem topionym np. ziotowym.



