Doradca

smaku
Suszone pomidory
ADALAS?2
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

2 kg matych pomidorow
sol

1,5 szkl.oliwy z oliwek
5 zabkéw czosnku

bazylia swieza

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Pomidory umy¢, przekroi¢ na pét i wydrgzy¢ gniazda nasienne (mata czes¢ tych gniazd powinna
zostad- dla smaku). Pomidory opruszy¢ solg i wysuszy¢ (opcje - stofice, suszarka, piekarnik).
Powinny by¢ wysuszone tak by pozostawaty ciggle elastyczne i utracity ok.3/4 objetosci.

Goraca oliwg zala¢ czosnek (obrane zabki) przykry¢ i zostawi¢ do wystygniecia, po czym czosnek
wytowic¢. W stoikach uktadac ususzone pomidory przektadajac bazylia, catos¢ zala¢ oliwa.



