Doradca

smaku
faszerowane kalarepki
DALYANH
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKEADNIKI

kalarepki 6 sztuk

pomidory 4 sztuki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kalarepki oczysci¢, odcia¢ liscie. Ugotowac w lekko osolonej wodzie; osgczy¢, ostudzic i wydrazy¢
srodek. Pomidorki umy¢, sparzy¢ i zdjg¢ skérke, a nastepnie pokroi¢ w mata kostke. Wymiesza¢ z
rozdrobniong wydragzong ze srodka czescig kalarepek.

Doda¢ pokrojong papryczke, liscie bazylii. Przyprawi¢, skropi¢ sokiem z cytryny i oliwa.

Satatke natozy¢ do wydrazonych kalarepek.

Smacznego:)



