
Sałatka z buraków

ADALA82

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

1 słoik buraczków marynowanych

1/2 puszki kukurydzy

1/2 średniego pora

2 łyzki majonezu

Sól, pieprz, majeranek

jabłko 1 szt.

jogurt grecki 2 łyżki

jajko ugotowane na twardo 4 szt.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Buraki, jaja,jabłko pokroić we kostkę ( ok.1 cm), pora w talarki ( ok.2-3 mm). Majonez i jogurt
wymieszać , połaczyć wszystkie skłądniki i doprawić.


